
Aanbod begeleiding bij stoppen met roken

Begeleiding voor jongeren

Jongeren tot 23 jaar kunnen deelnemen aan onderstaande programma's, mits er toestemming

van de ouders is. 

Begeleiding bij stoppen met roken of vapen via online videogesprekken en een

nazorgtraject via WeQuit. 

Begeleiding beschikbaar op locatie, online en telefonisch, zowel individueel als in

groepsverband, via Rookvrij en Fitter.

https://wequit.nl/jongeren
https://rookvrijenfitter.nl/

