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Verdeling zelfverwijzers SEH zonder huisarts in de regio

Zelfverwijzers die op de SEH worden gezien en geen eigen huisarts hebben, werden voorheen opgevangen door praktijk Bankras. Het gaat
gemiddeld om één patiént per week, waarvan ongeveer twee patiénten per maand vervolgzorg nodig hebben. Per 1 november 2025 is
hiervoor een nieuwe regionale verdeling ingevoerd (zie tabel 1). In deze verdeling worden patiénten toegewezen op basis van hun woonplaats
en de beginletter van de achternaam. Deze werkwijze geldt voor alle praktijken in de regio. Ook praktijken die tijdelijk gesloten zijn, blijven
onder dit schema vallen, omdat het (semi)acute zorg betreft. Patiénten worden in deze situatie niet ingeschreven in de praktijk.

Voor patiénten die tijdelijk in de regio verblijven, zoals buitenlandse toeristen, wordt de tijdelijke verblijfplaats als uitgangspunt genomen voor
de toewijzing.

In de nieuwe situatie ziet er als volgt uit:

U1 -2-3 _
. Weleigen HAelders [emml  Eigen huisarts bellen
Zelfverwijzer
SEH Niet uit regio Amstelland
Geen eigen HA — Verdelingsschema
u4-5
EigenHAinderegio [ Doorverwijzen eigen HA
3 E Indien geen huisarts
Amst\:e\{?an:dndm?arreg:en HA R Open/dichtlijst praktijken beschikbaar:
g Verdelingsschema

De nieuwe werkwijze wordt in april 2026 geévalueerd met de SEH.

Om de uitvoering van deze nieuwe werkwijze te borgen, gelden de volgende randvoorwaarden:
1. De triagist van de SEH neemt zelf telefonisch contact op met de aangewezen praktijk.
2. De praktijk volgt de triage van de SEH en accepteert het U4/U5 consult zonder deze ter discussie te stellen.



Tabel 1: Verdelingsschema zelfverwijzers SEH zonder huisarts
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Roulatieschema zelfverwijzers SEH zonder huisarts

Woonplaats Praktijk Letterindeling |Telefoonnummer

Aalsmeer/Kudelstaart Aalsmeer Huisartsenpraktijk Westeinder A+B 0297 327 801
Aalsmeer Huisartsenpraktijk Aalsmeer Oost Ct/mF 0297 500 810
Aalsmeer Huisartsenpraktijk Gobel / Feijen Ht/m) 0297 321 212
Aalsmeer Huisartsenpraktijk Weve K+L 0297 324 475
Aalsmeer Huisartsenpraktijk Stokkeland Mt/O 0297 324 489
Aalsmeer Huisartsenpraktijk Zwarteweg Pt/mR 0297 327 717
Kudelstaart Huisartsenpraktijk Coster St/mU 0297 322 100
Kudelstaart Huisartsenpraktijk Kudelstaart Vt/mZ 0297 343 637

Amstelveen Amstelveen Huisartsenpraktijk Bankras A 020 641 2550
Amstelveen Huisartsenpraktijk Weehuizen T 020 645 2525
Amstelveen Huisartsenpraktijk vd Kuyl/Shachar D 020 641 2704
Amstelveen Huisartsenpraktijk Derks C 020 643 2030
Amstelveen Huisartsenpraktijk Hoogland/Hemels |G 020 641 4444
Amstelveen Huisartsenpraktijk Verbauwen J 020 643 3667
Amstelveen Huisartsenpraktijk van Kralingen M 020 645 9559
Amstelveen Huisartsenpraktijk Zwaag L 020 645 1619
Amstelveen Huisartsenpraktijk Melkweg Xt/mZ 020 647 5204
Amstelveen Huisartsenpraktijk Frakking/Tjin-A-Ton K 020 645 3899
Amstelveen Huisartsenpraktijk Meander i 020 645 1553
Amstelveen Huisartsenpraktijk Elsrijk S 020643 1146
Amstelveen Huisartsenpraktijk Kronenburg H 020 262 9897
Amstelveen Huisartsenpraktijk van Hilten u 020 643 2820
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Amstelveen Huisartsenpraktijk Gielen/Rimmelzwaan| O 020641 2148
Amstelveen Huisartsenpraktijk Aarts Q 020 641 2147
Amstelveen Huisartsenpraktijk Amstelveen Zuid P 020 641 4067
Amstelveen Huisartsenpraktijk Gobel E 020 6456133
Amstelveen Huisartsenpraktijk Brandse \Y 020 643 5229
Amstelveen Huisartsenpraktijk Keizer Karelpark F 020453 8271
Amstelveen Huisartsenpraktijk van Zuylen R 0203451171
Amstelveen Huisartsenpraktijk Goekoop w 020 647 0942
Amstelveen Huisartsenpraktijk Kieviet N 020 6412640
Amstelveen Huisartsenpraktijk Randwijck B 020 643 0130
Uithoorn Uithoorn Medi Check Services N t/mP 0297 568 158
Uithoorn De Waver - Noor A 0297 561 813
De Waver - Tussen Meren | B 0297 562 288
Konijnendijk en Groenemeyer
The Amstel Doctor C+D 0297 561 951
De Waver - Benbrahim
Uithoorn Drecht - Borstlap Et/mG 0297 566 353
Drecht - Lubbers Ht/m]J 0297 566 962
Drecht - Nap K+L 0297 569 302
Drecht - Wegman M 0297 561 726
Uithoorn Amstel — Apeldoorn en Baart Qt/mS 0297 527 500
Amstel - Antheunis Tt/mV 0297 561 453
Amstel — Kruse en Maarse Wt./mZ 0297 561 290
Ouderkerk Ouderkerk Huisartsenpraktijk Aemstelwijck At/mZ 020 496 3600




